
 

 

 

 

・ 決
き

まった通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登
とう

下校
げこう

します。 

・ 午前
ごぜん

７時
じ

３０分
ぷん

～８時
じ

００分
ふん

の間
あいだ

に登校
とうこう

しましょう。（午前
ごぜん

８時
じ

１０分
ぷん

始業
しぎょう

） 

・ 地域
ちいき

の方々
かたがた

や先生
せんせい

，バスの運転手
うんてんしゅ

さん，友達
ともだち

に気持
き も

ちのよい元気
げんき

なあいさつをしましょう。 

 

【バスの利用
りよう

について】 

① 時間
じかん

を確認
かくにん

し，５分前
ふんまえ

にはバス停
てい

に着
つ

いておきましょう。 

② 決
き

められた席
せき

に座
すわ

り，シートベルトをしましょう。 

③ 車内
しゃない

では，マナーをしっかり守
まも

ります。車内
しゃない

で食
た

べたり飲
の

んだりしません。 

④ バスを降
お

りる時
とき

は周
まわ

りに注意
ちゅうい

しましょう。降
お

りたらバスが発車
はっしゃ

するまで動
うご

かずに待
ま

ちます。 

 

 

【持
も

ち物
もの

】 

・ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

でないもの（キーホルダー，バッジ，マスコット，おかし，携帯
けいたい

電話
でんわ

，お金
かね

（ノートを購入
こうにゅう

するお金
かね

はいいで

す。）は，学校
がっこう

に持
も

ってきません。 

・ 学習
がくしゅう

用具
ようぐ

のきまりを守
まも

りましょう。シャープペンシルやボールペンは使
つか

いません。 

・ 持
も

ち物
もの

にはすべて名前
なまえ

をかきましょう。 

・ 忘
わす

れ物
もの

があっても，家
いえ

に取
と

りに帰
かえ

りません。 

 

【休憩
きゅうけい

時間
じかん

】 

・ 廊下
ろうか

，階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

・ 天気
てんき

のよい日
ひ

は，外
そと

で元気
げんき

よく遊
あそ

びましょう。 

・ 雨
あめ

の日
ひ

は，教室
きょうしつ

で静
しず

かにすごしましょう。 

・ 運動場
うんどうじょう

では，かたいボールやバットを使
つか

った遊
あそ

びをしません。 

・ 正門
せいもん

の近
ちか

く，体育館
たいいくかん

や校舎
こうしゃ

のうらでは，遊びません。運動場
うんどうじょう

のグレーチングより校舎側
こうしゃがわ

では遊
あそ

びません。（ジャングルジ

ムはよい。） 

・ ５分前
ふんまえ

行動
こうどう

をして，遊
あそ

びをやめ，自分
じぶん

の使
つか

った用具
ようぐ

をもとの場所
ばしょ

にきちんと片付
かたづ

け，素早
すばや

く教室
きょうしつ

に入
はい

りましょう。 

・ 自分
じぶん

の教室
きょうしつ

以外
いがい

の教室
きょうしつ

に入
はい

るときは，その教室
きょうしつ

の担任
たんにん

の先生
せんせい

がいるときだけにしましょう。 

 

【放課後
ほ う か ご

】 

・ 下校
げこう

時刻
じこく

は４時
じ

１５分
ふん

です。午後
ご ご

５時
じ

には家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

・ 運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

んでいるときや，登
とう

下校中
げこうちゅう

に物
もの

を食
た

べたり飲
の

んだりしません。 

・ 運動場
うんどうじょう

では，自転車
じてんしゃ

に乗
の

って遊
あそ

びません。 

 

【その他
た

】 

・ ランドセルを使
つか

いましょう。荷物
にもつ

が多
おお

い時
とき

は手
て

さげカバン等
とう

を用意
ようい

してもいいです。 

・ 服
ふく

そうやくつ，くつ下
した

は，はででない動
うご

きやすい物
もの

にしましょう。 

・ 上
うわ

ばきは，スクールシューズを基本
きほん

とします。（シューズの先
さき

は，青
あお

または赤
あか

） 

・ 体育館
たいいくかん

シューズは，運動
うんどう

にふさわしいものとします。（色
いろ

は，白
しろ

。高学年
こうがくねん

で買
か

いかえるときは，中学校
ちゅうがっこう

と同
おな

じものでよい

です。） 

・ 前髪
まえがみ

は目
め

にかからないようにしましょう。肩
かた

より長
なが

くなったらたばねたり，とめたりしましょう。髪
かみ

どめやゴムは，安全
あんぜん

で

飾
かざ

りがない物
もの

にしましょう。髪
かみ

を染
そ

めたりだっ色
しょく

をしたりしてはいけません。 

・ 運動
うんどう

する時
とき

や理
り

科
か

の実
じっ

験
けん

をする時
とき

，給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

等
とう

をする時
とき

は髪
かみ

をくくります。 

・ 体操服
たいそうふく

は，白色
しろいろ

の丸首
まるくび

でえりのない体操
たいそう

シャツ（半袖
はんそで

または長袖
ながそで

）を着て
き て

，紺色
こんいろ

のハーフパンツをはきます。 

（高学年
こうがくねん

で買
か

い換
か

える際
さい

は，中学
ちゅうがっ

校
こう

と同
おな

じものでもよいです。） 

・ 水着
みずぎ

は，スクール水着
みずぎ

を着
き

ます。 

・ ピアス，ネックレス，ブレスレット，口紅
くちべに

，マニキュア等
とう

はつけてきません。 

・ 寒
さむ

い時
とき

は，手
て

袋
ぶくろ

，マフラー，ネックウォーマーを着
ちゃく

用
よう

して登
とう

下
げ

校
こう

してもいいですが，校
こう

舎
しゃ

内
ない

では取
と

りましょう。 

・ えん筆
ぴつ

，キャップ，消
け

しゴムなどの持
も

ち物
もの

を，あげたりもらったりしません。 

 

 

・ 歩
ほ

行者
こうしゃ

のきまりを守
まも

り，事故
じ こ

にあわないようにしましょう。 

・ 横断
おうだん

歩道
ほどう

では，左右
さゆう

の確認
かくにん

をし，手
て

をあげてわたりましょう。 

・ 道路
どうろ

や海
うみ

，工事
こうじ

現場
げんば

やため池
いけ

など，危険
きけん

な場所
ばしょ

では遊
あそ

びません。 

・ 道路
どうろ

では，キックスクーターやインラインスケート，ローラースケートやローラーブレード，一輪車
いちりんしゃ

，スケートボードに乗
の

ってはいけません。 

・ 家
いえ

を出
で

る時
とき

は，「だれと」「どこへ」「いつ帰
かえ

るか」を家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えてから出
で

かけましょう。 

・ 大人
おとな

の人
ひと

がいない家
いえ

には，上
あ

がって遊
あそ

びません。 

・ 店
みせ

には用
よう

があるときだけ行
い

くようにしましょう。 

・ 子
こ

どもだけで，ゲームセンターや映画館
えいがかん

，ボウリング場
じょう

や，カラオケボックスなどへは行
い

かないようにしましょう。 

・ 校区外
こうくがい

に子
こ

どもだけで遊
あそ

びに行
い

きません。 

・ 知
し

らない人
ひと

の誘
さそ

いにはのりません。危険
きけん

を感
かん

じた時
とき

は，『呉市
くれし

子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

』に助
たす

けを求
もと

めましょう。 

・ 「いかのおすし」を守
まも

りましょう。 ①知
し

らない人
ひと

について行
い

かない。 

                 ②知
し

らない人
ひと

の車
くるま

に乗
の

らない。 

                 ③大声
おおごえ

を出
だ

す。 

                 ④すぐにげる。 

                 ⑤何
なに

かあったらすぐ知
し

らせる。 

・ 火
ひ

遊
あそ

びをしません。ライターを持
も

ちません。 

・ エアガンなどのあぶない遊
あそ

びや，人
ひと

のめいわくになる遊
あそ

びはしません。ナイフなどを持
も

ったり使
つか

ったりしません。 

・ お金
かね

を貸
か

し借
か

りしたり，おごったりしません。 

・ カードゲームのカードやゲームソフトの貸
か

し借
か

りや交
こう

かんなどをしません。 

・ 万引
まんび

きは犯罪
はんざい

です。絶対
ぜったい

にしません。 

 

 

・ 交通
こうつう

ルールを守
まも

り，点検
てんけん

した自転車
じてんしゃ

に乗
の

りましょう。 

・ 二年生
にねんせい

までは，家
いえ

の人
ひと

がいるところで乗
の

ります。 

・ ヘルメットを着用
ちゃくよう

しましょう。 

・ 片手
かたて

運転
うんてん

，両手
りょうて

ばなし運転
うんてん

，二人
ふたり

乗
の

りはしません。 

・ 路側帯
ろそくたい

を走
はし

る時
とき

は，自動車
じどうしゃ

と同
おな

じ向
む

きに走
はし

りましょう。交差点
こうさてん

は，いったん止
と

まりましょう。 

・ 夕方
ゆうがた

は，早
はや

めにライトをつけましょう。 

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 蒲刈
かま がり

小学校
しょうがっこう

 生活
せい かつ

のきまり 

                                       呉市立蒲刈小学校 

 

                                

 

登
とう

下校
げこう

 

校内
こうない

の生活
せいかつ

 

校外
こうがい

での生活
せいかつ

 

自転車
じてんしゃ

について 

 

 

 

 

 


